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Nhan ky niém 79 nam ngay truyén théng Nganh Thé duc thé thao, Ngay
Béc Ho viét bai “Thé duc va strc khoe” kéu goi ddng bao tap thé duc (27/3/1946 —
27/3/2025) va ky niém 50 ndm giai phong mién Nam, théng nhét dit nudc
(30/4/1975 — 30/4/2025);

Véi mong muédn dong vién dong dao Nhén dan tham gia tap luyén thé duc,
thé thao, nang cao nhan thuc vé vai tro, tac dung cua luyén tap thé duc, thé thao
trong viéc bao vé, nang cao suc khoe, thé luc, thm véc, nang cao chét luong cude
song; gép phan nang cao stc khoe dé phuc vu hoc tap, lao dong, san xuét, xay
dung 16i song va mdi truong van héa lanh manh, gop phén cing dat nudc budce
vao ky nguyén moi. Bén canh do, lan toa tinh yéu thuong, tran trong nhitng cong
lao to 16n déi véi nhitng ngudi ¢6 cong cach mang, nhimg nguoi di cong hién
cho su nghiép giai phong dan tée, bao vé T quéc, néu cao tinh than "Tuong than,
tuong 4" trong cong dong.

Uy ban nhén dan Quan 10 & chirc Ngay chay Olympic vi strc khée toan
dan nam 2025 — Vén déng Quy “Pén on dap nghia” hudéng téi ky niém 50 ndm
Giai phéng mién Nam thong nhit dat nude (30/4/1975 — 30/4/2025).

Giai chay Olympic - Vi sic khée toan dan nim 2025 1a mét sy kién thé
thao voi quy mo 2.000 van dong vién dén tir can bd, vién churc, doan vién, hoi
vién, hoc sinh, sinh vién,... dang hoc tap va lam viéc trén dia ban. Giai dau sé
duoc t6 chitc vao lic 05 gio 00, ngay 29 thang 03 nim 2025 tai Nha Thiéu nhi
Quén 10 (s6 139 Bic Hai, Phuong 14 Quéan 10) véi 02 cur ly 1a 02 km (nam, ni),
04 km (nam, nit).



Phi tham du:

+ D6i v6i Hoc sinh (THCS, THPT) 1a 50.000 dong/nguoi.

+ P6i véi Sinh vién: cu ly 02 km 1a 100.000 dong/nguoi; 04 km 1a 130.000
dong/ngudi.

+ P6i véi Gido vién: cu ly 02 km 1a 150.000 dong/ngudi; 04 km 1a 180.000
déng/ngudi.

V6i mdi vé dang ky, van dong vién déng gép 50.000 déng (tir phi tham du)
vao Quy “Pén on dap nghia” Quéan 10 dé cham lo cho nhiing nguoi cé cong cach
mang, phét huy truyén thong “Udng nuée nhé ngudn”.

V6i ¥ nghia trén, Uy ban nhan dan Quén 10 rdt mong Quy don vi, Quy
Giao vién, Giang vién, Sinh vién va Hoc sinh c;’,c-tfub*ng s€ déng hanh va tham
gia cung Quén 10.

Moi théng tin ding ky tham du Giai chay xin giri vé Ban Té chuc
Giai chay (qua Trung tdm Thé duc thé thao Quan 10, dia chi s& 9 Thanh Thai,
Phudng 14, Quan 10; thong tin lién hé: Ong Tran Qudc Vinh — Truéng phong
Nghiép vu Trung tdm Thé duc thé thao Quan 10, sb dién thoai: 0903.326.685;
S6 tai khoan cta Trung tdm Thé duc thé thao Quan 10: 119000073699 tai
Ngan hang TMCP Céng thuong Viét Nam).

Xin chan thanh cam on./.
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